W dniach 30.11-1.12.2023 r. uczniowie klasy VIIlI uczestniczyli w zajeciach realizowanych
w ramach programu profilaktyki zintegrowanej Archipelag Skarbéw. Program jest opracowany
i nadzorowany przez specjalistéw z Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej i znajduje sie w bazie
programow rekomendowanych prowadzonej w ramach systemu rekomendacji programoéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego. Realizacja programu zostata sfinansowana
przez Urzad Miasta i Gminy Staszéw.

Celem gtéwnym programu jest zapobieganie réznym zachowaniom ryzykownym i problemom mtodziezy.
Ukierunkowany jest na ostabienie czynnikdw ryzyka i wzmacnianie dziatania czynnikdw chroniagcych, ktére
maja udokumentowany w badaniach zwigzek z podejmowaniem przez mtodziez zachowan problemowych.
Uczestniczenie w programie ma chroni¢ mtodziez przed negatywnym wptywem przebywania w Srodowisku
0s8b, ktére siegaja po substancje psychoaktywne. Poswiecony jest zagadnieniom dotyczacym rozumienia
siebie, wtasnych emocji i relacji z innymi osobami, seksualnos$ci a takze tematyce zagrozenh wieku
dorastania - sieganiu po alkohol, narkotyki i dopalacze, przedwczesne inicjacje seksualne.

Mtodziez podczas dwudniowych zaje¢ zamienita sie w poszukiwaczy skarbdw: szczescia, trwatej mitosci,
szacunku i zaufania. Udziat w warsztatach miat by¢ okazjg dla mtodziezy do refleksji nad tym jak wazne
jest dokonywanie w zyciu wtasciwych wyboréw opartych na trwatym systemie wartosci. Realizacja
programu obejmowata réwniez 1,5 godzinne spotkanie z rodzicami oraz prelekcje dla rady pedagogiczne;.
Rodzice i nauczyciele zostali zapoznani z celami, zatozeniami i przebiegiem programu Archipelag Skarbodw.
Uczniowie aktywnie uczestniczyli w warsztatach i chetnie dzielili sie swoimi przemysleniami. Program
Archipelag Skarbéw spetnit oczekiwania uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Warto kontynuowac taka forme
dziatan profilaktycznych w przysztosci.
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