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ROCZNY PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
NA ROK SZKOLNY 2018/2019

Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w Swietlicy
Organizacja pracy $wietlicy szkolne;j

e Zapoznanie z regulaminem $wietlicy;

e Ustalenie norm obowiazujacych na swietlicy;

e Integracja zespotu;

e Poznanie praw i obowigzkéw panujacych na swietlicy szkolnej;.
Organizowanie racjonalnego i bezpiecznego pobytu dzieci w godzinach pracy
swietlicy:

e Sporzadzenie list grup wychowawczych;

e Przyjmowanie kart zgloszef na $wietlicg’

e Sprawdzanie list obecnosci na zajgciach §wietlicowych;

e Otoczenie szczegdlng opieka nowych ucznidow oraz ucznioéw klasy pierwsze;j.
Ksztaltowanie pozytywnych postaw wychowankow

e Ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas

uroczystosci szkolnych;

e Wskazywanie na wiasciwe relacje w rodzinie;

e Wyrabianie szacunku i wlasciwego stosunku do pracownikow szkoly i innych

uczniow;

e Wartoéciowanie réznych zjawisk zycia spotecznego w grupie §wietlicowej,

klasie, szkole;

e Ksztaltowanie wlasciwych postaw do mienia szkolnego oraz wlasnos$ci

prywatnej;

e Dbanie o estetyke i porzadek w szkole i na $wietlicy;

e Rozpoznawanie uczu¢, emocji i sposobow radzenia sobie w sytuacjach

trudnych;

e Ksztaltowanie postawy wlasciwego porozumiewania si¢ z innymi;

e Nabywanie umiej¢tnosci rozwigzywania konfliktow.

Wzmacnianie wychowanka w rozwoju intelektualnym:

e Zorganizowanie warunkow i zapewnienie pomocy w odrabianiu zadan oraz

czasu na nauke w rozktadzie dnia pracy swietlicy;

e Dbatos¢ o poprawno$¢ wypowiedzi w mowie potocznej, C¢wiczenia W

poprawnym czytaniu i moéwieniu;

e Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie roznych technik uczenia sig;

¢ Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dziecka;

e Stosowanie w czasie zaje¢ zagadek, krzyzowek, rebusow i innych form

edukacyjnych utrwalajacych logiczne myslenie.
Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez organizacj¢ réznych
form zajgc



e Plastycznych — poznawanie nowych i doskonalenie wcze$niej poznanych
technik plastycznych, organizowanie wystaw prac dzieci, wspolne
dekorowanie sali, udziat w konkursach plastycznych, mozliwos¢ zabrania
pracy wlasnej do domu;

e Czytelniczo-medialnych — udziat w imprezach organizowanych w szkole,
$wiadome 1 odpowiedzialne korzystanie ze $rodkéw masowego przekazu,
komputera, ogladanie filméw edukacyjnych, wspotpraca z biblioteka szkolna;

¢ Umuzykalniajacych — zabawy rytmiczne i §piewanie piosenek dziecigcych;

e Sportowo-zabawowe — szkolny plac zabaw.

Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartodci
narodowych

e Uroczyste obchody rocznic i §wiat panstwowych;

e Wykonywanie dekoracji okolicznosciowych;

e Kultywowanie tradycji szkoty i jej patrona;

e Udzial w imprezach szkolnych wedlug kalendarza imprez;

e Rocznica odzyskania niepodleglosci.

Edukacja ekologiczna

e Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektéw ingerencji cztowieka na
srodowisko naturalne;

e Wyrabianie nawykéw segregowania $mieci;

e Podkreslanie waznosci udziatu w akcjach np. Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi.

Edukacja prozdrowotna

e Wdrazanie do aktywno$ci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku
(zabawy na placu zabaw);

e Wyrabianie nawyku dbania o wilasne zdrowie (higiena osobista, wlasciwe
odzywianie);

e Rozréznianie czynnikéw wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i
rozwoj dziecka.

Edukacja czytelnicza i medialna

e Czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenia potrzeb poznawczych;

e Rozwijanie czytelnictwa przez rozne rodzaje dzialan inspirowanych tekstem;

e  Wspolpraca z bibliotekg szkolng w celu dostosowania tematyki i ciekawosci
ksigzek do wieku i zainteresowan dzieci.



I1.  Plan zaje¢:
e QOdrabianie pracy domowej;

e Pomoc w nauce;

e Gry i zabawy integracyjne;

e Zajgcia czytelnicze;

e Czytanie ze zrozumieniem;

e Zajecia ruchowe;

e Zajecia komputerowe w pracowni informatycznej;
e Konkursy, zagadki, krzyzowki;

e Gry edukacyjne i planszowe;

e Zajecia wynikajace z planu $wietlicy;
e Ogladanie filméw edukacyjnych.

e Zajecia relaksacyjne.

e Zajecia artystyczne: plastyczne, techniczne, muzyczne, teatralne.



I1l. Tematyka zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych realizowanych na
Swietlicy

Miesiac

WRZESIEN

Tematy tygodniowe

1. Integracja grupy
Swietlicowe;j i
organizacja pracy.

Zadania szczegolowe
Ustalenie norm i zasad obowigzujacych
na $§wietlicy; zapoznanie dzieci z prawami
1 obowiazkami na $wietlicy.
Uporzadkowanie pomocy dydaktycznych.
Przygotowanie i zebranie dokumentacji.
Zapoznanie dzieci z wychowawcami
swietlicy.
Powitanie nowych uczestnikow $wietlicy,
gry i zabawy integrujace grupe.

2. Wspomnienia
wakacyjne.

Opowiadanie przezy¢ wakacyjnych.
Prezentacjapamiatek z minionych wakacji.
Praca plastyczna- ,,Moja wakacyjna
przygoda”, ,,Pocztowka z wakacji”.
Swobodne wypowiedzi dzieci — 0
najciekawszej swojej przygodzie, o
miejscach, ktore najbardziej im si¢
utrwality podczas wakacji.

Zagadki wakacyjne- Gdzie to jest?

3. Bezpieczenistwo w
drodze do szkoty i ze
szkoty. Zapoznanie
pierwszakow ze
$wietlica

Pogadanka na temat bezpiecznej drogi do
szkoty, poznanie zagrozen wynikajacychz
uczestnictwa w ruchu drogowym i
sposoby ich zapobiegania.

Czuwanie nad stanem bezpieczenstwa
dzieci na §wietlicy, przygotowanie i
wprowadzenie danych z deklaracji nt.
obecnosci dziecka na swietlicy.
Przypomnienie zasad bezpieczenstwa w
szkole i w drodze do szkoly.

Praca plastyczna: wykonywanie
szablonow znakéw drogowych.
Utrwalanie zasad bezpiecznej i
odpowiedzialnej zabawy w $wietlicy
szkolnej i na terenie szkoty.

4. Jestem dobrym kolega
i kolezanka.

Rozwijanie umiejetnosci  kulturalnego
zachowania wobec réwiesnikow.
Pogadanka na temat zachowania wobec
innych, przypomnienie o trzech
magicznych stowach: prosze, dzigkuje,
przepraszam.

Co zrobimy w $wietlicy, aby byto milo,
przyjemnie i wesoto? — wspdlne pomysty.
Praca plastyczna dowolng technika:
,,Grzeczno$¢ na co dzien”.

Zbiodrka plastikowych nakretek — caly
rok.




PAZDZIERNIK

1. Witamy jesien.

Obserwowanie zmian zachodzacych w
przyrodzie.

Jesien w literaturze- wiersze i proza —
przyktady.Rozmowy indywidualne
uczniow przy ilustracji — Barwy jesieni.
Klejenie z plasteliny owocoéw i warzyw
zbieranych jesienia.

Wykonywanie kompozycji z daréw
jesieni.

Dekoracja $wietlicy.

2. 14 pazdziernik —
Dzien
Nauczyciela.

Zapoznanie dzieci ze znaczeniem Dnia
Edukacji Narodowej (14.10).
Podkreslenie roli nauczyciela w
poznawaniu §wiata oraz podkreslenie
znaczenia pozostatych pracownikow
szkoty.

Laurka dla naszej Pani - wykonanie
duzych laurek dla nauczycieli i
pracownikéw szkoty oraz wypisanie
zyczen.

Portret mojej pani — malowanie farbami

3. Tworczo$¢ Juliana
Tuwima.

Poznanie tworczosci J. Tuwima.
Wystuchanie wierszy J. Tuwima.
Wypowiedzi dzieci na temat tekstow.
Zabawy nawigzujace do tematyki wierszy
- wlasna inspiracja dzieci.

Prace plastyczne - r6znymi technikami;
ilustracja do wybranego wiersza.

Scenki tematyczne na podstawie wierszy-
zabawa w teatr.

4. Czcimy pamigé
tych,ktorzy
odeszli.

Wyjasnienie symboliki dnia Wszystkich
Swietych, wdrazanie do czczenia pamieci
zmartych bliskich i zastuzonych
Ojczyznie.

Swieto Zmartych i Dzien Zaduszny —
pogadanki na temat obchodow §wiat.
Rozmowy o tradycji.

Czytanie wierszy iopowiadan tematycznie
zwigzanych z haslem tygodnia.
Przypomnienie zasad zachowania si¢ na
cmentarzu.

,,Znicz” — malowanie farbami.




LISTOPAD

100 - lecie
Odzyskania
Niepodlegtosci.

Zapoznanie dzieci z pojeciem Ojczyzna i
symbolami  narodowymi.Ksztaltowanie
postaw patriotycznych.

Przypomnienie wiersza ,,Kto Ty jeste§” i
piesni patriotycznych.

Zapoznanie z historig narodowo
wyzwolencza Polakow - pogadanka z
wykorzystaniem atlasu historycznego.
Wykonanie  gazetki tematycznej —
. Swieto Niepodlegtosci”.

Jacy jestesmy na co
dzien?

Ksztaltowanie postawy dostrzegania
swoich mocnych i stabych stron,
rozpoznawanie swoich uczu¢ i emocji w
grupie, dostrzeganie swoich sukcesow.
Ksztattowanie zasad kultury osobistej i
szacunku do innych. Przypomnienie
magicznych stow.

Uswiadamianie uczniom, ze kazdy z nas
jest wyjatkowy.

Moje hobby i prace z nim zwigzane.

Dzien Zyczliwo$ci
@1 XI).

Kto to jest cztowiek zyczliwy? —
pogadanka, burza m6ézgow.

Praca plastyczna z wykorzystaniem
wizualizacji pt. ,,Zyczliwo$é”.

,,Czy to jest pomoc kolezenska?”’-
dyskusja w grupach o cechach
prawdziwego przyjaciela.

Ksztattowanie postawy empatii, sposoby
radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
konfliktowych.

Andrzejki.

Zapoznanie dzieci z tradycjami
wieczordw andrzejkowych.

Gtlosne czytanie opowiadania,, Wieczor
wrozb i czarow”’- czytanie fragmentow.
Omoéwienie i wspolne przygotowywanie
akcesoriow potrzebnych do wrézb.
Przygotowywanie dekoracji w Sali:
ozdoby z bibuly, lampiony, balony.

GRUDZIEN

Listy do Swietego
Mikotaja.

Kim byt Sw. Mikotaj? — przypomnienie
historii o Sw. Mikotaju

Rozwijanie wyobrazni ucznia i ¢wiczenie
umiejetnosci krotkich wypowiedzi,
opowiadanie ,,gdybym byt Swietym
Mikotajem...”

Redagowanie listu do Mikotaja,
adresowanie kopert.

Praca plastyczna — Portret Sw. Mikotaja.




Pomagamy
zwierzgtom przetrwaé
zime!

Poszerzenie  wiadomo$ci na  temat
przygotowania si¢ zwierzat do zimy.

Jak nalezy opickowa¢ si¢ ptakami i
zwierzetami w zimie? — burza mozgow.
Kalambury — rozpoznawanie zwierzat.
Praca plastyczna zbiorowa — ,Karmnik
dla ptakow” — dowolna technika.

Przygotowania do
Swiat Bozego
Narodzenia

Rozbudzanie radosnego nastroju
zwigzanego ze Swigtami Bozego
Narodzenia, wspolne dekorowanie
$wietlicy, przygotowywanie kartek
$wigtecznych i upominkow.
Utrwalenie wiadomosci zwiazanych ze
$wietami. Rozbudzenie radosnego
nastroju. Nauka redagowania zyczen
$wiatecznych.

Wspdlne stuchanie i §piewanie koled.
Rozmowy z uczniami o tradycjach i
zwyczajach wigilijnych w ich domach.

STYCZEN

Otwieramy nowe
kalendarze.
Zabawy
karnawatowe.

Co to jest kalendarz? — rozmowa
kontrolowana.

Stuchanie basni J. Porazinskiej ,,O
dwunastu miesigcach”.

Grupowe wykonanie kalendarza na nowy
2019 rok — praca plastyczna.

Gry i zabawy karnawatowe — rozbudzenie
radosnego nastroju.

Projektowanie i zdobienie maski —
wedhug szablonu.

Moja rodzina. Dzien
Babci i Dzien
Dziadka.

Ksztaltowanie postaw opiekunczych i
mito$ci, szacunku, przywigzania do
dziadkow.

Rozmowa na temat znaczenia 0sob
starszych w naszych rodzinach.

Zajecia plastyczne w celu przygotowania
laurek i upominkow dla dziadkéw. Czego
nauczyli mnie dziadkowie?

Uktadanie zyczen dla babci i dziadka na
przygotowanych samodzielnie kartkach.

Jestem bezpieczny
podczas ferii
zimowych!

Pogadanka na temat bezpieczenstwa
podczas ferii: ksztalcenie
odpowiedzialnos$ci za swoje zdrowie i
zycie; sposoby na pozyteczne spedzanie
wolnego czasu; poznanie zasad
bezpiecznej zabawy na $niegu i lodzie.
Kolorowanie scenek obrazkowych na




temat zachowan niepozadanych w czasie
ferii.

Rozmowa o prawidlowym ubieraniu si¢
zimg. Jak dbac o swoje zdrowie zima?

LUTY

1. Najpigkniejsze
zimowe basnie...

Basnie J. Ch. Andersena — zapoznanie

z sylwetka pisarza,rozbudzenie
zainteresowanczytelniczych;
ksztattowanie postaw moralnych;
doskonalenie umiejetnosci uwaznego
shuchania i opowiadania wybranych
basni.

Ulubiony basniowy bohater, poznanie i
ocena basniowych postaci.

Praca plastyczna — ilustracja ulubionej
basni.

2. Walentynki

Zapoznanie z tradycja obchodzenia
walentynek i ich patronem.

Okazywanie sobie sympatii — kartki
walentynkowe.
Zabawy karnawatowe. Maski.

3. Zwierzeta wokot nas

Ksztaltowanie wlasciwego stosunku do
zwierzat.

Uwrazliwianie dzieci na los zwierzat.
Poznajemy zwierzgta domowe na wsi i
miescie.

Pogadanka ,,Moje zwierzatko”

— wypowiedzi uczniow.

Praca plastyczna na temat: ,,M06j
przyjaciel pies”.

MARZEC

4. Lamiglowki madrej
sOwki.

1. Swieto wszystkich kobiet
(8 111)

Rozwigzywanie rebuséw pod kierunkiem
nauczyciela na temat ,,Zimy”

Jakie zwierzeta ukryly si¢ w stowach? —
wspdlne tamanie glowy.

Uktadanie krzyzowek o tematyce ,,Sporty
zimowe” — praca w grupach.

Wykonanie prac plastycznych
zwigzanych z Zima.

Sylwetki stawnych kobiet.

Zasady dobrego zachowania wobec
kobiet.

Rozwijanie szacunku dla kobiet
pracujacych zawodowo i w domu.
Projektowanie i wykonanie barwnej
kompozycji z okazji Dnia kobiet.
Rozwiazywanie zagadek i rebuséw.




2. Zegnaj zimo, witaj
wiosno!

Pogadanka na temat zwyczajow
wiosennych- topienie Marzanny.
Czytanie wierszy o tematyce wiosennej,
rebusy i zagadki wiosenne.

Okres$lanie zmian zachodzacych w
przyrodzie.

,Parapetowy ogrodek” — sadzenie
kwiatow 1 warzyw.

Wykonywanie wiosennej dekoracji §wietlicy.

KWIECIEN

3. Wiosenne kwiaty.

Zajecia plastyczne — wykonywanie
wiosennych kwiatow z bibuly i serwetek.
,,Przebisnieg” — malowanie farbami,
wycinanie, wykonanie formy
przestrzennej.

Kolorowe motyle, biedronki, ptaki —
technika mieszana.

,,Wiosna wokot nas” — krzyzowki,
tamigtéwki o tematyce wiosennej.
.Kalambury” przedstawienie tresci
zadania ruchem i mimika.

4. 4. Ruch to zdrowie!

Wdrazanie o dbanie o wlasne zdrowie.
Zwrdcenie uwagi na potrzebe
codziennego przebywania na $wiezym
powietrzu. “
,»,Moja ulubiona dyscyplina sportowa” —
znaczenie uprawiania sportu.

Uktadanie rebuséw z hastem ,,sport.”
Zabawy ogolnosprawnosciowe na boisku
szkolnym.

Sformatowano: Wciecie: Z lewe;j:
0,74 cm, Bez punktoréw lub
numeragji, Tabulatory: Niew 8 cm
+ 16cm

1. Ksigzka moim
przyjacielem.

Od karteczki do ksiazeczki — rozmowa z
dzie¢mi na temat ,,Jak powstaje ksigzka?”
Wspdlne wyjscie do biblioteki szkolne;j.
Czytanie fragmentéw wspolczesnych
ksiazek dla dzieci. Poznanie nowych
autorow ksiazek dla dzieci.

Projektowanie oktadki ulubionej ksigzki —
technika dowolna.

Wspolne wykonanie mini ksigzeczki:
pisanie tekstu, wykonanie ilustracji.

2. Mali ekolodzy.

Wdrazanie dzieci do zasad szanowania
Ziemi i troski o srodowisko naturalne.
Zachecanie i przypominanie

o segregowaniu $mieci i dbatosci o
otoczenie.

Utrwalanie nawyku systematycznego
dbania o higien¢ i czystos¢.

Poznawanie sensu powiedzen:

,»W zdrowym ciele zdrowy duch”,
,,CZysto$¢ to zdrowie”, ,,sport to zdrowie”.




Wykonanie plakatu zachecajgcego do
sprzatania srodowiska — technika
dowolna, praca grupowa.

3. Tradycje
wielkanocne.

Poznanie  zwyczajow,  tradycji i
religijnego znaczenia Swiat
Wielkanocnych.

Wykonanie kartki §wiateczne;j.
Tworczo$¢ plastyczna o tematyce
wielkanocne;j: kurczaki, pisanki, zajaczki,
baranki — technika prac dowolna.
Poprawne napisanie zyczen
$wiatecznych.

Poznanie tradycyjnych potraw
wielkanocnych, nakrywanie
wielkanocnego do stotu

MAJ

1. Kraje Unii
Europejskie;j.

Wskazanie na mapie Europy Polski i jej
sgsiadow.

Upowszechnianie wiedzy na temat §wiat
majowych : Swigto Pracy, Dzien Flagi,
Swieto Konstytuciji 3 Maja oraz oméwienie
ich znaczenia dla Polski.

Wykonanie godta — wyklejanie plasteling.
Podkreslenie kolorystyki narodowe;.

2. Zawody naszych
rodzicow.

Rozmowa z dzie¢mi na temat pracy
wykonywanej przez ich rodzicow.

Mama w pracy, tata w pracy- rysunek
wykonany dowolng technika.

Znaczenie obowigzkow i pomocy w
domu.

3. Dzien Matki

Za co kocham mojg mame— pogadanka.
Podkres$lenie waznej roli matki w
rodzinie.

Laurka i prezent dla Mamy.

Portret mojej mamy — malowanie
farbami.

Stuchanie piosenek o matce.

Zapoznanie z wierszami ,,Obrazek dla
mamy”, ,,Dla Ciebie Mamo”

4. Dzien Teatru i Tanca.

To jest kim w teatrze? (rezyser,
dramaturg, scenarzysta, garderobiany,
sufler, realizator dzwigku, operator
Swiatla).

Cwiczenia w zapamigtywaniu ,czego
brakuje?” — zapisywanie przedmiotow w
ich pierwotnej kolejnosci.

Rodzaje lalek teatralnych (pacynka,
marionetka, kukielka, lalka cienowa,
jawajka).

Wykonanie kukietki teatralnej réznymi
technikami.
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CZERWIEC

1. Dzien Dziecka.

Pogadanka na temat ,,Wszystkie dzieci
nasze sg”.

Zapoznanie si¢ z zyciem 1 wygladem
dzieci z roznych stron $wiata
Zachgcenie do kolezenstwa i wzajemnej
zyczliwosci podczas zabaw.
Uswiadomienie dzieciom, czym jest
tolerancja.

Portret dziecka. Jak zyja dzieci w innych
krajach—malowanie,kolorowanie,
wydzieranie.
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Obserwowanie zmian w przyrodzie.
Spedzanie czasu wolnego w lecie
Zabawy na S$wiezym powietrzu
szkolnym placu zabaw. -

Doskonalenie umiejetnosci zabawy i gry
w zespole.
,,Kolory lata” — praca plastyczna z farbami.

i

3. Witajcie wakacje!

Rozmowa na temat planow wakacyjnych;
przypomnienie zasad bezpieczenstwa
podczas wakacji.

Gdzie warto pojecha¢ w czasie wakacji —
propozycje dzieci.

Podr6z moich marzen — wypowiedzi
dzieci.

Wakacje na wsi, wakacje w miescie —

——propagowanie aktywnego spedzania

wakacji.

Rozmowa o koniecznosci korzystania z
waznych telefonéw w sytuacjach
zagrazajacych zdrowiu lub zyciu.

UROCZYSTE ZAKONCZENIE ROKU
SZKOLNEGO 2018/2019.
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