wychowawcey

14.

Szkolna zabawa karnawatowa

9 lutego

wychowawcy

5

Przedszkolna zabawa
karnawalowa

styczen

wychowawcy

16.

Miedzynarodowy Dzien Kobiet

8 marca

M. Zajdel
A. Wysocka

1.

Wielkanoc

28 marca

Czes¢ artystyczna
dekoracja

W. Orzechowska
L. Grosicka

A. Urbanowicz
M. Lech

A. Pitek

18.

Miedzynarodowy Dzien Ziemi

24 kwietnia

Czes¢ artystvezna
i dekoracija

W. Grabka

E. Szymanska

A. Wysocka

19.

Dzien Jana Pawta I1

kwiecien

J. Dudek

20.

Udziat szkoty w obchodach
swieta Konstytucji 3 Maja
w Staszowie

3 maja

E. Cichon
L. Grosicka
W.Orzechowska

Poczet sztandarowy

2L

Swicto Konstytucji 3 Maja

30 kwietnia

Apel
M. Zajdel

L. Cichon

Poczet sztandarowy
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22. | Dzien Rodzica w szkole maj Czes$¢  artystyczna
i dekoracja
M. Adydan
M. Kosik
L. Grosicka
23. | Dzien Dziecka i Dziefh Sportu 1 czerwca Z. Gajek
wychowawcy
24. | Dzien Dziecka i Dzien Sportu 1 czerwca E. Cichon
w przedszkolu wychowawcy
25. | Memoriat Danuty Batog 12 czerweca | Z. Gajek
26. Uroczyste pozegnanie 21 czerwca | M. Sitka
przedszkola wychowawcy
27, Zakonczenie roku szkolnego 22 czerwca Dekoracja Poczet sztandarowy
E. Szymanska
28. | Udziat szkoly w imprezie sierpien 2018 | A. Wysocka
srodowiskowej - Dozynki B. E. Szymanska
29. | Rozpoczecie roku szkolnego I wrzesnia Dekoracja Poczet sztandarowy
201872019 2018 M. Adydan
M. Kosik
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XI. Zajecia pozalekeyjne rozwijajace zainteresowania uczniow.
L.p Rodzaj zajed Prowadzgcy Klasa, liczba uczniow
1 Koto matematyczne dla uczniéw klasy 4. J. Niedzwiecka kL. TV - 21
2 Koto matematyczne dla ucznidw klasy 5. J. NiedZzwiecka klLV-15
: Kolo redakcyjne A.Wysocka KL V,VI -6
& Kolo rozwijajace zdolnosci polonistyczne A.Wysocka Klasa V-VII - 3
2 Koto j. angielskiego dla kl. Vi VI M.Zajdel V,VI-30
6 fgig;g;;?;?ajqee zainteresowania z M.Zajdel VII
B e lny RInb Biropetsks fgfgﬁi %gfﬁgﬁn i [V-VI =35
8 Zajecia artystyczno — taneczne W. Grabka KLV, VI
: Zbidrki druzyny harcerskiej W. Grabka IV,V,VI
L Kolo przyrodnicze W. Grabka V,VI
- Koto historyczne E.Cichon VI, VII -10
L2 SKS szkolny klub sportowy Z.Gajek K1 1V,VII
= Klub Szachowy M.Tomporowska KIIV,V,V1
14 | Zajgcia rozwijajgce zainteresowania M Tomporowska KLVII -4

matematyczne
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L.p Rodzaj zajeé Prowadzacy Klasa, liczba uczniow
15 | Kiub pozamiczy M. Adydan KTV VII-6
16 Zajecia ortograficzne L.Grosicka KLIIT - 8
2 Zajecia matematyczne L.Grosicka KILIII -8
i Koo muzyczne Ks. J.Dudek KLV
L Szkolne koto PCK W. Orzechowska VI-9
20 Choreografie taneczne W. Orzechowska IV -8
XII. Zajecia wyrownawcze
L.p Rodzaj zajec Prowadzacy Klasa, liczba ucznidw
Zajecia dydaktyczno - wyréwnawcze z matematyki J. Niedzwiecka kl.TV,V,VI-6
; Koto dydaktyczno - wyrownawcze z jezyka polskiego A. Wysocka kl.V-4
. Zajecia dydaktyczno - wyrownawcze dla uczniow klasy II. M. Kosik KLII-6
: Zajecia dydaktyczno — wyrdwnawcze dla uczniow klasy 1. M. Adydan kl.I-4
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XIII. Diagnoza zagrozen

Publiczna Szkota Podstawowa w Kurozwekach kazdego roku szkolnego przeprowadza diagnoz¢ srodowiska wychowawczego, analizuje
potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w efekcie profilaktycznej korzystamy z:

badan ankietowych skierowanych do rodzicéw na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw organizacji nauki w niej
spostrzezen wychowawcow na temat zachowan problemowych w klasie

ludzkich zasobow szkoly tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe
doskonalenie sie oraz kompetencji szkolnych specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej), szkolnych
realizatoréw programéw profilaktycznych, z kompetencji specjalistoéw spoza szkoly — wspolpracujacych z nia, rodzicéw oraz
wolontariuszy).

W wyniku diagnozy i ewaluacji dotychczasowych programéw wytoniono nastgpujace obszary problemowe:

Il

Zdrowie - edukacja zdrowotna — dzieci z nadwagg i niedowaga, zte nawyki zywieniowe, wady postawy, duza ilos¢ godzin spedzanych
przed komputerem przez uczniéw, mala aktywnos¢ i sprawnosé fizyczna, brak umiejetnosei radzenia sobie w sytuacjach problemowych,

Relacje — ksztaltowanie postaw spotecznych — trudno$ci w komunikowaniu sie, brak checi do zalagodzenia konfliktu i1 sporu,
lekcewazgcy stosunek do pracownikow szkoty, trudnogei w kontaktach z niektorymi rodzicami uczniow,

Kultura — warto$ci, normy, wzory zachowan — ktamstwa, brak obiektywnej samooceny uczniéw odnosnie whasnego zachowania.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych(problemowych) — agresja stowna: obrazanie, uzywanie wulgaryzmow,
wy$miewanie, izolowanie, agresja fizyczna: popychanie, kopanie,  zaczepki, bdjki, profilaktyka niepozadanych zachowan,
nicodpowiedzialne korzystanie z technologii informacyjnych — korzystanie z nieodpowiednich portali i stron internetowych,
niebezpiecznych gier.
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X1V. Zadania wychowawezo-profilaktyczne realizowane w latach 2017-2018

A. Zdrowie - ,.,edukacja zdrowotna” - sfera fizycznego rozwoju ucznia:

Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych -

1.Wspomaganie uczniow
w rozwoju ukierunkowane
na osiggni¢cie petnej
dojrzatosci w sferze
fizycznej — ksztaltowanie
postaw sprzyjajacych
zdrowiu.

1. Ksztattowanie nawyku dbania o wlasne
zdrowie, estetyke wilasng 1 otoczenia.
Utrzymanie higieny ciala i dbatos¢ o schludny

wyglad.

- Dzialania informacyjne — dostarczanie wiarygodnych informacji na
temat warunkow zdrowego zycia

- Dhugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju i zdrowym stylu zycia

poprzez:
- realizacje zaje¢€ z zakresu edukacji zdrowotngj

- prowadzenie pogadanek na godzinach wychowawczych i zajeciach z
wychowawcg - zgodnie z tresciami uwzglednionymi w podstawie
programowe;j
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Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych -

1. Wspomaganie uczniow
w rozwoju ukierunkowane
na osiagniecie pelnej
dojrzatosci w sferze
fizycznej — ksztattowanie
postaw sprzyjajgcych
zdrowiu.

2. Nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu
zycia. Umiejetne zagospodarowanie czasu
wolnego — zajecia z wychowawca.

3. Ksztaltowanie sprawnosci {izycznej

i odpornosci. Rozwijanie nawyku uprawiania
sportu i posiadanych predyspozycji do
uprawiania dyscyplin sportowych.

- Organizacja wypoczynku w czasie wolnym, konkursow dotyczacych
zdrowego stylu zycia: Rejonowy Konkurs Wiedzy o AIDS

- - Organizacja kot zainteresowan promujgcych zdrowy styl zycia —
SKS, koto taneczne

- Lekeje wychowania fizycznego, biologii, przyrody, informatyki,
edukacji wezesnoszkolnej, techniki, WDZ
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Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych -

2. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za
zdrowie swoje

i innych.

1. Ksztaltowanie umiejetnoscei
interpersonalnych; ksztaltowanie umiej¢tnosci
kontrolowania emocji

1 radzenia sobie ze stresem.

2. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania
decyzji.

3. Zachowanie zasad bezpieczefistwa poruszania
sie na drogach 1 ulicach (bezpieczna droga do
szkoty).

- Wyposazenie w umiejetnosci skutecznego dbania o wlasne zdrowie
- Spotkania ze specjalistami

- Gazetk1 $cienne 1 ulotki

- Udziat w ogdlnopolskich akcjach i konkursach prozdrowotnych

- Spotkania z pedagogiem

- Dziatalno$¢ szkolnego kola PCK

3. Ugruntowanie wiedzy
z zakresu zdrowego
odzywiania sie,
uswiadamianie korzysci
z aktywnosci fizycznej.
Stosowanie profilaktyki.

1. Poszerzanie wiedzy na temat zdrowego stylu
zycia.

2. Ksztattowanie prozdrowotnych wzorcow
konsumpeyjnych.

3. Dbanie o rozwdj wiedzy

1 umiejetnosci zawodowych nauczycieli o
umiejetnosci dotyczgee problematyki zwigzanej
z uzaleznieniami.

4. Nabywanie umiejetnosci opierania sie
naciskom otoczenia, nabywanie umiejetnosci

- Wspélpraca z instytucjami prowadzgcymi profilaktyke w zakresie
zdrowego odzywiania (nadwaga, niedowaga)

- Udzial w kampanii profilaktycznej: Zachowaj Trzezwy Umyst,
Rejonowy Konkurs Wiedzy o Zdrowiu 1 Turniej Druzyn
Ratowniczych.

- Przeciwdzialanie paleniu papierosow, np. obchody Swiatowego Dnia
Bez Papierosa - w maju — ulotki, plakaty, happening );

- Uzaleznienia od alkoholu — propozycje spedzania wolnego czasu w
ruchu, na sportowo bez alkoholu.

- Uzaleznienie od uzywek 1 dopalaczy — ,,Dopalaczom stop” —
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Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych -

bycia asertywnym — warsztaty edukacyjne.

S. Treningi umiejetnosci odmawiania papierosa,
alkoholu, dopalaczy itd.

6. Prowadzenie edukacji antyuzaleznieniowej.

organizacja spotkan dla rodzicow, uwrazliwienie na sygnaty, ktére
moga nicpokoic

- Godziny wychowawecze, filmy o uzaleznieniach
- Wskazanie miejsc, w ktérych mozna uzyskaé pomoc
- Spotkania z pedagogiem

- Podejmowanie dziatan ograniczajacych zachowania konfliktowe,
stresowe, presji grupy, realizacja zaje¢ ,,Wychowanie do zycia w
rodzinie”

- Propagowanie idei programu profilaktyczno-edukacyjnego
»Zapobiega¢ HIV i AIDS”

- Warsztaty ze specjalistami

- Film edukacyjny
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B. Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych - sfera spolecznego rozwoju ucznia —

Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Przygotowanie uczniéw
do aktywnego 1 swiado-
mego uczestnictwa

W zyciu spotecznym oraz
podejmowania dziatan na
rzecz Srodowiska
szkolnego

i lokalnego, w tym do
podejmowania akcji
charytatywnych

1. Rozwijanie samorzadnosci uczniow —nauka
zasad demokracji.

2. Petnienie réznych rél spotecznych ( Szkolny
Klub Europejski, druzyna harcerska, samorzad
szkolny, klasowy, PCK).

3. Rozwijanic umiejetnosci komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i
pogladdw.

4. Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0s6b
Znaczgcych i autorytetow.

- Zajecia 1 warsztaty specjalistyczne (np. akademia, zajecia dla
rowiesnikdw, wystapienia publiczne)

- Opieka nad samorzadem uczniowskim

- Funkcjonowanie druzyny harcerskiej,

- Dziatalnos$¢ Szkolnego Klubu Europejskiego, PCK

- organizowanie akcji charytatywnych- wolontariat w szkole,

- Organizacja spotkan ze znaczgcymi ludzmi
1 autorytetami: burmistrz, soltysi, radni, przedstawiciele instytucji

spotecznych.
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Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spotecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

2. Rozwijanie umiejetnosci
wspoldziatania

w grupie spolecznej,
pokojowego rozwigzania
problemow, z zachowa-
niem zasad
komunikowania sig.

1. Przestrzeganie zasad zdrowego
wspélzawodnictwa.

2. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicéw
»Bezpieczny Internet — kontrola rodzicielska™.

- Spotkania z Policjantem — skutki prawne zwigzane z wystegpowaniem
réznych form agresji, w tym cyberprzemocy

— Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym, nauczycielami
wychowania fizycznego, zaj¢cia z informatyki

- Plebiscyt na kulturalnego ucznia.

- Organizowanie wycieczek szkolnych oraz imprez integrujgcych
$rodowisko szkolne

- Organizowanie pomocy kolezenskiej

3. Rozwijanie wrazliwosci
i poczucia
odpowiedzialnosci za
relacje mi¢dzyludzkie.

1. Realizacja zaj¢¢ dydaktycznych
z wychowawcg uczacych zasad wspdlzycia w
grupie.

2. Podejmowanie dziatan na rzecz innych
uczniow, organizacji, podejmowanie dziatan na
rzecz innych uczniéw oraz akcji charytatywnych.

3. Organizowanie w ramach zespotow
klasowych i pozaklasowych pomocy
kolezenskiej uczniom majgcym problemy z
opanowaniem materiatu.

4. Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno-

- Prowadzenie zaj¢é¢ z zakresu prawa — poznanie praw i obowigzkoéw
wynikajacych z roli ucznia, cztonka spotecznosci szkolnej, rodziny
i kraju

- Zajecia warsztatowe z psychologiem — rozwijanie empatii

- Pomoc kolezenska uczniom majacym problemy z opanowaniem
materialu.
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Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

wyréwnawczych 1 specjalistycznych.

C. kultura - wartosci, normy, wzory zachowan - sfera rozwoju psychicznego

Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Budowanie systemu
warto$el — Integracja
dziatann wychowawczych

i profilaktycznych szkoty i
rodzicow.

1. Realizacja zaj¢¢ edukacyjnych —ksztattowanie
gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur i tradycji.

2. Pomoc uczniom przezywajgcym kryzys.

- Zajecia realizowane podczas zaje¢ na lekcjach jezyka polskiego,
.przyrody, geografii, informatyki, wychowania do zycia w rodzinie, j.
angielskiego, j. niemieckiego, SKE

- Zajecia z pedagogiem szkolnym

- Spotkania z autorytetami — dostarczenie wzorcéw osobowych
- Realizacja zagadnien na zaj¢ciach z wychowawca

- Programy edukacyjne — telewizyjne, spektakle teatralne

- Filmy edukacyjne i materiaty

- Organizowanie indywidualnych kontaktow
z pedagogiem szkolnym,
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Dziatania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

2. Ksztaltowanie
prawidtowego stosunku do
wartosci i horm oraz
kultury zachowania.

1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych na lekcjach
z wychowawcg — ksztaltowanie umiejetnoscei
odrézniania dobra od zla.

2. Nauka dobrych manier.

3. Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzielami literackimi,

z wytworami kultury, z dzielami architektury
i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego
1 europejskiego dziedzictwa kultury.

4. Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniéw

- popularyzacja alternatywnych form spgdzania
wolnego czasu.

5. Rozwijanie szacunku dla kultury, historii
narodu 1 dorobku narodowego.

- Organizowanie wyjazdow na spotkania ze sztuka np. do teatru,
muzedw, wystaw artystycznych

- Realizacja zaje¢ na lekcjach jezyka polskiego, lekcjach z
wychowawcg — ksztaltowanie postaw spotecznie akceptowanych

-Udziat w zajgciach z savoir-vivre.

- Organizacja wycieczek — umozliwienie kontaktu z wytworami sztuki
oraz miejscami pami¢ci narodowej

- Prowadzenie ké! zainteresowan dla dzieci 1 mtodziezy

- Organizacja konkursow, przedstawien uczniowskich

- Realizacja cyklu lekcji wychowawczych

- Spotkania z przedstawicielami instytucji wspolpracujgeych ze szkola

- Udziat w Akcji Szlachetna Paczka w ramach wolontariatu.
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D. bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan rvzvkownvch --

Dzialania wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dzialan profilaktycznych

1. Poznawanie zasad
bezpieczenstwa

w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztaltowanie
whasciwego zachowania
sie

w sytuacji zagrozenia
zycia

1 zdrowia oraz

w sytuacjach
nadzwyczajnych

W lym poprzez
zapewnienie bezpiecznych
i higienicznych warunkow
nauki, wychowania

i opieki.

1. Poznanie praw i obowigzkow ucznia

2. Rozwijanie umiejetnosei prowadzenia
rozmowy w sytuacji konfliktu

3. Dostarczenie wiedzy na temat 0sob i instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

4. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa na temat
postepowania w sprawach nieletnich.

5. Przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom
seksualnym.

6. Informowanie uczniéw o prawnych
i moralnych skutkach posiadania, zazywania
i rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych na zajeciach z

wychowania fizycznego (znajomosé¢ zasad bezpieczenstwa podczas

korzystania ze sprzg¢tu sportowego, podczas pobytu nad wodg, w

gorach).

- Organizacja spotkan z Policjantem.

- Konsultacje z pedagogiem.

- Realizacja zaj¢¢ na zajeciach z wychowawcs.

- Programy edukacyjne- telewizyjne, spektakle teatralne.

- Gazetki edukacyjne,

2. Ksztaltowanie
umiejetnosci korzystania
z technologii
informacyjno-
komunikacyjne;j.

1. Uswiadamianie negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie i kontakty
spoleczne oraz niebezpieczenstwa wynikajace
z anonimowych kontaktow.

2. Bezpieczne organizowanie zaje¢ ruchowych

- Realizacja zaje¢ na lekcjach informatyki, jezyka polskiego.

- Rozmowy, pogadanki, zajgcia warsztatowe na temat uzaleznienia

od Internetu.

- Organizacja konkursow: wiedzy i plastycznego ,,Moja bezpieczna

droga do szkoty”, konkursu wiedzy: ,,Pieszy na szdstke”,
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(wychowania fizycznego) 1 poruszania si¢ po Ogdlnopolskiego Turnieju BRD, ,.Bezpieczenstwo na pigtke™

drogach. el : : :
- Zajecia z wychowawca, na lekcjach informatyki,

3. Bezpieczne korzystanie ze srodkow
komunikacji publicznej — przeciwdzialanie i
zapobieganie sytuacjom problemowym.

- Prowadzenie treningu asertywnosci.

4. Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do 0so6b
poznanych w sieci.

5. Organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen plynacych z Internetu.

XV. Tresci wychowawczo-profilaktyczne

Obszar

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-I11

Zdrowie

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalosci o zdrowie wlasne 1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

* zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig, higieny osobiste] 1 aktywnog$ci fizycznej;

* przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekeie fizycznym i psychicznym;

» ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;

» ksztaltowanie umiejetnosei analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowegos;

» uswiadomienie wplywu przyrody nicozywione] na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

» ksztalttowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Relacje

*ksztaltowanie podstawowych umiejetnosei komunikacyjnych;
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